PROYECTOal
@ SOCIAL

Nombre del proyecto Cocina Econdmica Nuestra Sefiora del Rosario
Titular del proyecto Hijas de la Caridad Provincia Espafia Sur
Ambito de actuacién Sevilla

En qué consiste

Cocina Econdmica Nuestra Seiora del Rosario, conocida como “Comedor
Social de Triana”, es un proyecto que ofrece diferentes recursos a las
personas en situacion de riesgo y/o exclusion social que lo demandan. Desde
atender necesidades basicas hasta ofrecer una atencidn especializada
encaminada a la promocion de las personas para su posible reinsercion
social.

A quién va dirigido

Nuestro proyecto va dirigido a personas que se encuentran en situacion de
riesgo y/o exclusion social, con escasos recursos econdmicos, sin ninguna

red de apoyo familiar y social que les ayude a salir de la situacion en la que
se encuentran inmersas.

El 50% de las personas que atendemos, son personas en situacion de
sinhogarismo.

El perfil de las personas que utilizan nuestro recurso es el siguiente:

e Personas que tienen problemas con las adicciones.
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e Personas con problemas de salud mental.

e Personas en edad laboral en situacion de paro de larga duracion.

e Personas mayores sin redes de apoyo (familiares/sociales)

e Personas en paro de larga duracion que por su edad quedan fuera del
mercado laboral.

e Personas con trabajos precarios.

e Personas que no pueden acceder al mercado laboral por su situacion
administrativa.

Objetivos

Los objetivos generales que enmarcan nuestro son los siguientes:

e Atender las necesidades basicas de alimentacion e higiene de
personas sin hogar y de otros sectores de poblacion en situacion o
riesgo de exclusidn social en una instalacion dotada de equipamiento
y elementos auxiliares adecuados y acondicionados para tal efecto.

e Fomentar la Coordinacion y el Trabajo en Red con las Entidades
Publicas y Privadas.

e Favorecer la formacion en materia de Igualdad de Género a las
personas beneficiarias que se encuentran en riesgo de exclusion
social.

e Integrar socialmente a las personas mas vulnerables a través de un
seguimiento y acompanamiento de inserciéon socio educativo y laboral
en las instalaciones del Comedor Social de Triana para mejorar su
calidad de vida.

Qué hacemos

Cocina Econdmica Nuestra Senora del Rosario, trabaja en coordinacion con
otras entidades, publicas y privadas, en el ambito de la exclusion social en
Sevilla, participando en Mesas de Coordinacion. Cuenta con un equipo
multidisciplinar de profesionales implicados en la labor que realizan las Hijas
de la Caridad dia a dia, luchando para la erradicacion de la pobreza y lucha
por la justicia social. El personal voluntario también es amplio y
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comprometido. Gracias a este personal podemos atender a todas las
necesidades que nos presentan las personas a las que atendemos.

Todos los servicios que dan forma a este Proyecto, se orientan desde la
atencion de las necesidades mas basicas para dar impulso a su proceso de
cambio e insercion social.

e SERVICIO DE COMEDOR. Durante el tiempo necesario se cubriran las
nhecesidades basicas de alimentacion de la persona con almuerzo y
cena para llevar.

e SERVICIO DE ROPERIA Y DUCHAS. Se ofrece el servicio de duchas y
utiles de aseo lunes, miércoles y viernes. Se les da a las personas ropa
interior a estrenar y otras prendas de vestir que la persona necesite y
solicite. En este servicio contamos con la ayuda y colaboracién del
personal voluntario.

e SERVICIO DE ACOGIDA, ESCUCHA, INFORMACION Y VALORACION. Este
es el programa clave para conocer la realidad de las personas que
demandan el servicio de comedor, valorar si lo hecesitan y espacio de
escucha activa.

e PROMOCION E INSERCCION SOCIO EDUCATIVO. Este programa realiza
a las personas que lo demanden. Se acompanara en el proceso de
busqueda de recursos sociales, elaboracion de itinerarios de empleo y
busquedas de viviendas para salir de la situacion de exclusion en la
que se encuentran.
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